
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

東 福 島 市 飯 坂 

湯野・東湯野地区の 

みなさまこんにちは。 

地域の高齢者の総合相談窓口 

飯坂東地域包括支援センターです 

024－542‐8411

 

 

地域包括支援センターだより 

 

認知症地域支援推進員 

地域支え合い推進員 

社会福祉士 

地域支え合い推進員 

 

認知症地域支援推進員 

地域支え合い推進員 

 

主任介護支援専門員 

地域支え合い推進員 

 

無料 

市の委託 

訪問できます 

保健師 

地域支え合い推進員 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

10 月 2 日（木）東湯野で開催している介護予防教室の一枠で声掛け訓練を行いました。 

認知症役の方に声をかけてもらう訓練でしたが、参加者からは「声をかけるのは勇気がいる。」「訓練を続けて

いかないといざというとき声をかけられない。」という声がきかれました。昨年全国認知症に係る行方不明者は

1万 8121 名。そのうち死亡者数は 491 名。死亡確認場所までの距離が 7割以上は 5㎞圏内というのが実態で

す。声掛け訓練を通して認知症について正しく理解し、様子がおかしい、何か困っている様子など些細な異変

を感じた時点で声掛けすることで行方不明になることを未然に防げる地域を目指していきます。 

心がぽかぽかする 

湯野・東湯野のひなた 

東湯野 

今回はグループホーム愛の家湯野で初めて開催された 

オレンジカフェに参加させていただきました。 

施設の入所の方、地域の方も参加されて、みなさんでわいわい

楽しくお茶をいただきながらお話させていただきました。 

みなさんの笑顔がとても印象的でした！ 

発信元：福島市飯坂東地域包括支援センター     社会福祉法人 

０２４－５４２－８４１１             福島福祉会 

包括だよりは「在タッチ」のホームページに掲載させていただいております 


