
９月１７日に蓬莱小学校、９月１９日に蓬莱東小学校で今年も認知症サポーター養成講座を開催いたしました。
蓬莱小学校と蓬莱東小の子供たちに認知症と高齢者の身体について学んでもらいました。高齢者体験セットを子
供たちに着てもらうと「体が重かった」「足が曲がらなくて大変」と感想をもらいました。実際に体験してみる
と身体の大変な部分がわかりやすかったようです。受講してもらった児童の皆さんにはももりんからオレンジリ
ングをプレゼント♪受講いただいた児童の皆さん、先生方、ありがとうございました！

９月は世界アルツハイマーデー月間！
9.1 ふくふくオレンジフェスタリポート

ほうらいSUNSUN通信は在タッチの
ホームページでもご覧になれます。

地域包括支援センターをご活用ください♪

In
アオウゼ

在タッチ

認知症サポーター小学生養成講座開催♪



地域のお宝さがし隊♪ ～ 蓬莱こどもの部屋「虹」～

みんなで介護予防体操♪ 集いの場＝フレイル予防！

地域の子供たちにたくさん来て
もらいたいと願っています。今
後、子供たちの学習面の支援に
も力を入れたいと思っていて、
色々な分野の先生にお声かけし
ているところです。
フードバンクも合わせて開催し
ていて「虹」のほかに蓬莱児童
センターにも提供していますよ。

主任児童委員
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