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アルツハイマー型認知症発症の経過とアミロイドβ（Aβ）との関係

認知症期における疾患修飾薬治験の失敗が続く中で病理所見を検出可能なアミロイドPETが登場、
縦断的データ取得が可能となったことでアルツハイマー病の病理所見と臨床症状との関係性が明らかになった
。
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Aβ：アミロイドβ、MCI：軽度認知障害、PET：ポジトロン断層撮影法

Sperling RA et al: Alzheimers Dement. 2011; 7(3): 280-292
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新しい診断技術の登場 Aβ/タウPET

1) Rowe CC et al: Lancet Neurol. 2008; 7(2): 129-135
2) Sperling R : Neuron. 2014; 84(3): 608-622
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Aβ PETは技術的にはほぼ完成 感度、特異度は95%程度1）

タウ-PETは完成に近づきつつある 感度、特異度に向上の余地あり

Aβ：アミロイドβ、AD：アルツハイマー病、CN：臨床的正常、PET：ポジトロン断層撮影法、Pib：Pittsburgh Compound-B、T807：flortaucipir
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読売新聞 2023年9月26日記事より
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新薬情報オンライン2023年9月25日記事より
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新薬情報オンライン2023年9月25日記事より

浜松PETセンターオンライン資料より

6



アミロイドワクチンの現状

• レカネマブ（商品名：レケンビ）は、Aβを除去する作用を
もつ薬剤。

• 日本の薬価は年間298万円。ただし、高額療養費制度
があるため、年間14万4000円が上限。

• 対象者はMCI（アルツハイマー病理が存在する）または
軽度アルツハイマー病。

• MMSEが22点以上かつCDR0.5または1。

• ベースラインから18ヶ月におけるCDR-SBのプラセボに対
する悪化抑制：27％（p=0.00005）。

• ARIA（アミロイド関連画像異常）が12.5（浮腫）～17％（出
血など）と報告されている。
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ARIA-E ARIA-H

Cogswell P.M. et al  American Journal of Neuroradiology August 2022
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認知症疾患修飾薬の課題

• 誰もがワクチン治療を受けられるわけではない。

• ワクチン治療が受けられるのは対象者の数パーセ
ント？（ワクチン難民：2023年第12回日本認知症予
防学会 浦上先生の発言より）

• ワクチンに適応にならなかった患者のフォロー（心
理的サポートも含めて）。

• ガイドラインの整備

• ワクチン実施可能施設の選定・拡充

• 医療費逼迫の問題
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