
南
沢
又
中
央
寿
楽
会

介
護
予
防
教
室

感
染
症
対
策
を
行
い
な

が
ら
久
し
ぶ
り
の
教
室
で

は
あ
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
交
流
や
体
操
を
楽
し
み

な
が
ら
参
加
さ
れ
て
い
ま

し
た
。

詐
欺
や
予
兆
電
話
の
注

意
喚
起
や
地
域
の
つ
な
が

り
作
り
の
お
話
の
合
間
に

、
指
の
マ
ッ
サ
ー
ジ
や
棒

体
操
を
行
い
ま
し
た
。
体

操
の
後
半
に
は
「
体
が
あ

っ
た
ま
っ
た
、
汗
が
出
て

き
た
よ
」
「
体
を
伸
ば
す

と
気
持
ち
い
い
ね
」
と
笑

顔
で
話
さ
れ
て
い
ま
し
た

。
ま
た
、
南
沢
又
特
有
の

「
刑
務
所
通
り
」
に
つ
い

て
お
話
を
伺
い
、
担
当
地

区
の
こ
と
を
知
る
こ
と
が

で
き
、
地
域
を
よ
り
身
近

に
感
じ
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

佐
藤(

ゆ)

7月9日 棒は参加者の手作りです
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隣
組
（
と
な
り
ぐ
み
）

と
ん
と
ん

と
ん
か

ら
り
と

隣
組

格
子
を
開
け
れ
ば

顔
な
じ
み

廻
し
て
頂
戴

回
覧
板

知
ら
せ
ら
れ
た
り

知
ら
せ
た
り

と
ん
と
ん

と
ん
か

ら
り
と

隣
組

あ
れ
こ
れ
面
倒

味
噌
醤
油

御
飯
の
炊
き
方

垣
根
越
し

教
え
ら
れ
た
り

教
え
た
り

と
ん
と
ん

と
ん
か

ら
り
と

隣
組

地
震
や
か
み
な
り

火
事
ど
ろ
ぼ
う

互
い
に
役
立
つ

用
心
棒

助
け
ら
れ
た
り

助
け
た
り

と
ん
と
ん

と
ん
か

ら
り
と

隣
組

何
軒
あ
ろ
う
と

一
所
帯

こ
こ
ろ
は
一
つ
の

屋
根
の
月

纏
（
ま
と
）
め
ら
れ

た
り

纏
め
た
り

三
瓶
道
場

体
力
測
定

い
き
い
き
も
も
り
ん
体

操
団
体
の
体
力
測
定
を
実

施
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。ま

ず
は
体
操
を
実
施
し

て
か
ら
握
力
・
タ
イ
ム
ア

ッ
プ
＆
ゴ
ー
を
行
い
ま
し

た
。
継
続
し
て
体
操
を
さ

れ
て
い
る
団
体
で
あ
り
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
３
つ
の

う
ち
１
つ
の
記
録
が
良
く

な
っ
て
い
ま
し
た
。
久
し

ぶ
り
に
参
加
さ
れ
た
方
は

「
少
し
で
も
休
む
と
体
が

動
か
な
く
な
る
ね
、
ま
た

体
操
を
頑
張
り
ま
す
！
」

と
話
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

そ
の
後
は
脱
水
や
食
中

毒
、
詐
欺
に
つ
い
て
注
意

喚
起
を
さ
せ
て
い
た
だ
き

、
ま
た
半
年
後
の
体
力
測

定
に
向
け
て
体
操
を
継
続

し
て
い
た
だ
き
た
い
で
す

。

佐
藤(

ゆ)
伊
藤
さ
ま
ご
夫
婦

今
回
こ
ち
ら
か
ら
伊
藤

さ
ま
の
個
人
宅
へ
訪
問
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

快
く
引
き
受
け
て
く
だ
さ

り
有
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た

。
「
お
久
し
ぶ
り
で
す
」

ま
ず
は
み
ん
な
で
、
年
を

と
り
そ
れ
ぞ
れ
足
腰
な
ど

の
痛
み
や
持
病
の
自
慢
を

一
通
り
し
つ
つ
準
備
し
た

の
は
お
茶
と
清
水
地
区
の

住
宅
地
図
だ
け
で
し
た
。

地
図
を
指
さ
し
な
が
ら
、

み
な
さ
ん
が
地
域
で
行
っ

て
い
る
清
掃
活
動
な
ど
の

お
話
し
を
伺
い
ま
し
た
。

お
世
話
に
な
っ
て
い
る

清
水
学
習
セ
ン
タ
ー
分
館

忠
誠
記
念
碑

隆
子
さ
ん

は
「
私
が
気
に
な
る
所
は

、
上
松
川
駅
の
銀
杏
の
葉

が
落
ち
る
頃
」
と
い
う
の

が
特
に
印
象
に
残
り
ま
し

た
。

菅
野

７月29日の様子

7月1日 体操の様子

社会福祉法人 陽光会
社会福祉法人陽光会は地域貢献事業・公益的な
取り組みを推進しています。

「在タッチ」のホームページに掲載
していただいています。

（福島市在宅医療・介護連携支援センター）

南沢又 森 合 野田町 北沢又 泉 御 山

※回覧板風のお便り
をお届けしました。

清水西 第 (8) 号

「となりぐみ便り」は
レベル8に

あがりました。
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