
こんにちは

福島市清水西地域包括支援センター
です

福島市が設置した高齢者の相談窓口です。介護や福祉、生活の相談をはじ
め地域の支え合い活動などの相談にも応じます。お住まいの地区により担
当地域包括支援センターが設置されています。

【こんなお手伝いをしています】

○さまざまな相談ごと（総合相談）
△介護予防や健康づくりのお手伝い
（介護予防ケアマネジメント）
（介護予防教室）

□権利を守る支援（権利擁護）
◎暮らしやすい地域づくりをすすめま
す（包括的・継続的ｹｱﾏﾈｼﾞﾒﾝﾄ支援）

○福祉サービスや介護保険サービス、総合事
業の説明、利用申請。

○高齢者の健康生活、介護、福祉に関する相
談。

△介護予防教室の開催。いきいきももりん体
操のスタート応援。

△要介護認定で要支援1･2になった方のケア
プランの作成、支援。

□高齢者虐待や悪徳商法被害など、高齢者を
守るための支援。

◎担当するケアマネジャーへの支援や、地域・
医療・福祉・介護などのネットワークづくり

【担当地区】
森合 （全域） / 南沢又 (※松川の南側)
野田町 （谷地 ・ 上谷地 ・ 高野 ・上高野）

【地域包括支援センターの職員は？】
所 長 佐藤 克徳 （さとう かつのり）

主任ケアマネジャー 菅野 誠 （かんの まこと）

社会福祉士 地域支え合い推進員 野田 冬樹 （のだ ふゆき）

看 護 師 佐藤 ゆきえ （さとう ゆきえ）

看 護 師 若島 華 佳 （わかしま はるか）

認知症地域支援推進員 佐藤 朋裕 （さとう ともひろ）

【お問い合わせ】

電 話 ０２４－５９１－４８７６
ﾌｧｯｸｽ ０２４－５９１－４８８５
メール shimizunishihoukatsu@youkoukai.jp
月曜日～金曜日ご相談の時間9:00～17:00
休 日 土曜日・日曜日・祝日
※休日はは留守番電話にて対応しています。
急用の際には、
①お名前②電話番号
③ご用件または担当職員名を留守番電話に残し
ていただけると対応ができます。

〒９６０－８２５４
福島市南沢又字水門下１６０－３（陽光園介護支援ｾﾝﾀｰ内）

R２.１２ 現在


