
 

                              

                     

 

     

 

 
 
 

 

 

 

日  時  令和２年７月１日（水） 午後６時３０分～午後７時４５分 

場  所  職場やご自宅など ライブ配信映像を見ることができるところ 

 

 

 

 
 

 
 

参加対象  医療・福祉関係者 
 

定  員   なし 
 

内  容  【講 演】 

脳科学からみるフレイル予防 
 

【講 師】  
東京大学先端科学技術研究センター身体情報学分野特任研究員 

理化学研究所計算工学応用開発ユニット客員研究員  

医学博士  宮﨑敦子 氏   
 
         

申し込み   メールにてお申込みください。（FAXでの申し込みも可） 
申込・受講方法の詳細は、裏面をご覧ください。 

 

申込受付期間  令和２年６月４日（木）～６月２５日（木）まで 
       

お問合せ     福島市在宅医療・介護連携支援センタ―「在タッチ」 

              ＴＥＬ：０２４－５７２－６６７１ 

担当：田中、大久保 
 

主催  福島市在宅医療・介護連携支援センター 「在タッチ」 

 

第 11回 多職種連携 医療・福祉セミナー  

 

 

フレイル予防のための地域包括ケアシリーズ 全 4回 

「口腔・脳・身体の融合  

そして、こころの重要性への気づき」第 2回 

 「フレイル」予防について様々な講師から多角的に学ぶシリーズの第 2回です。 

今回は、「ドラム演奏やカラオケ等による認知機能改善・予防プログラムの実証的研究」など、脳の認知

機能について研究をされている講師から、最新のエビデンスを踏まえたフレイル予防のお話を伺います。 

日頃の業務の中でのフレイル予防や認知機能の維持改善の支援に役立つ研修です。 

新型コロナウイルス感染拡大防止のため、インターネットライブ配信により行います。 

申込者には、配信映像を視聴できる 「限定公開 URL」 をお知らせいたしますので、 

当日各自ご覧になり研修を受講してください。        詳細は裏面参照 

集まらない研修！ 
YouTubeによる 

ライブ配信研修 

本シリーズ 今後の研修テーマ(予定) 

第 3回 身体からのフレイル予防 

(講演とパネルディスカッション) 

第 4回 こころとフレイル 
※テーマは（仮）です。今後変更になる場合が

あります。詳細はホームページをご覧くださ

い。 



 

令和２年 7月 1日開催 第 11回 医療・福祉セミナー 
ライブ配信研修 受講方法 

 

１ 申込受付期間  
令和２年６月４日（木）～ 6月２５日（木）まで 

 

２ 「専用申込フォーム」より申込みをお願いいたします  

① 「在タッチ」ホームページにアクセス 

② 「お知らせ」の「第 11回 多職種連携医療・福祉セミナーを 

開催します」から「詳細」をクリック  

③ 詳細のページから「専用申込フォーム」に必要事項を入力し 

 て送信してください。 
 

  ＊メールアドレスは、在タッチからの返信が受けられるアドレスを記入してください。 

  ＊事前質問がありましたらご記入ください。 
   

  ３ 申込者宛に“YouTubeの限定公開 URL”を送付いたします 

    ＊研修開催の約 1週間前に、メールにて送付いたします。 

＊当日、送付された URLにアクセスし、配信される動画を視聴して研修を受講して 

ください。なお、配信後 1週間は視聴できますので、当日都合の悪い方でも受講 

することは可能です。 

     ＊詳しい視聴方法や研修資料等は、「在タッチ」のホームページに掲載いたしますので 

各自ご確認をお願いいたします。 

また、不明な点は電話等にてお気軽にお問合せ下さい。 

 

FAXにてお申し込みの場合は下記フォームに記入し送信してください。 

メールアドレスは必ず記入をお願いいたします。 
 

福島市在宅医療・介護連携支援センター ＦＡＸ：５７２－６６７２ 宛 
 

事業所名：                                          

電話番号：            FAX番号：              

メールアドレス：                           
 

職  種 氏  名 

  

  

  

  

 
【事前質問】 


