
第1回　福島市在宅医療・介護連携支援センター　市民公開講座

・日時：平成31年3月20日（水）

・会場：コラッセふくしま4階多目的ホール

・内容：「自分らしい生き方＝逝き方」～在宅医療での自然な看取り～

・講師：医療法人ゆうの森　理事長　永井康徳　氏

・参加人数：264名（内訳：一般市民　156名、専門職　108名）

・アンケート回答数：202名（回答率：77％）

医療関係者 人数

医師 1

看護師 16

ＭＳＷ 2
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その他 2

合計 23

介護関係者 人数

包括職員 11

介護支援専門員 31

介護職 24

福祉用具専門相談員 3

その他 8

合計 77



１．参加のきっかけを教えてください。（複数回答可）

一般
専門職・

関係者
合計

テーマに興味がある 82 82 164

在宅医療について知りたい 44 45 89

講師に興味がある 9 24 33

地域活動の参考にしたい 17 13 30

無料 13 12 25

会場に参加しやすい 12 9 21

【その他の理由】

・知人の紹介

・自分の問題として聞きたい

・看取りに取り組み始めているため勉強したい

・たんぽぽ先生のテキストのファンであり、永井先生にお会いしたかった。
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２．講師の話の内容はどうでしたか？

一般
専門職・

関係者
合計

非常に分かりやすかった 77 91 168

まあまあ分かりやすかった 9 6 15

無回答 15 4 19

合計 101 101 202

３．もっとも印象に残った内容を教えてください。（アンケートより一部掲載）

・人生会議について子供たちと話し合いたいと思った。

・サイダーを飲む患者さんの姿。ムース食のお寿司びっくりした。

・点滴をしない選択肢もあると思いました。

・医療が穏やかな最期を邪魔してはいけないという言葉が印象に残った。
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４．在宅医療や在宅看取りに関して

一般
専門職・

関係者
合計

非常に関心がある 69 80 149

やや関心がある 23 17 40

関心ない 1 0 1

無回答 8 4 12

合計 101 101 202
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